
 

Эндоотбеливание (осветеление-отбеливание зуба изнутри). 

Для процедуры внутреннего отбеливания зубов, удаляют старые пломбы, пораженную 

вторичным кариесом зубную ткань, устье корневого канала очищают от окрашивающей 

пасты. Иногда для достижения желаемого результата внутреннего осветления зуба 

проводится до 5 процедур. Былой цвет зубов позволяет вернуть эндоотбеливание, а зубному 

ряду - белоснежность и привлекательность, у пациента - появляется желание улыбаться. 

Отбеливание зубов системой Opalescence Endo применяют при отбеливании 

депульпированных, потемневших зубов. Врач стоматолог заполняет отбеливающим гелем 

специально сформированную полость внутри зуба и устанавливает временную пломбу. После 

2ух недель процедуру заполнения осветляющим гелем повторяют - извлекая старый препарат 

и вводят новый. По прошествии слудющих двух недель извлекают отбеливающий гель, 

восстанавливают полость пломбировочным материалом. Данный метод отличает от других - 

уникальность и избирательность воздействия, и возможность отбеливать единичные зубы 

изменившие свой цвет из-за эндодонтического лечения. 

 

Процесс отбеливания "мертвых" (депульпированных) зубов заключается в использовании 

осветляющих 

Показания к применению внутриканального отбеливания депульпированных 

зубов: 

 окрашивание твердых тканей зуба, исходящий из полости зуба  

 окрашивание твердых тканей зуба, не поддающиеся поверхностному отбеливанию  

 окрашивания дентина зуба  

Противопоказания для эндоотбеливания депульпированных зубов: 

 окрашивание эмали зубов. (Эндоотбеливание может оказаться не эффективным, если 
краситель, окрасивший ткани дентина будет устойчив к отбеливателю.) 

 наличие кариеса  

 измененный цвет старых композитных реставраций (т.к. любое отбеливание зубов 
подразумевает химическое разрушение белковых! красителей. В случае использования 
искуственных красителей,  химических, отбеливание который данной методикой будет 
безуспешным. При этом в настоящее время часто отказываются отбеливать девитальные 
зубы, по причине неэффективности (т.к. окраска этих зубов в основе зарождается от 
внутриканальных пломбировочных материалов, а там совершенно др. группы красителей). 



Вторая причина серьёзное ослабления прочности оставшихся тканей зуба, (т.к. в "мертвом" 
зубе постотбеливающие поражения не восстанавливаются. 

 пародонтит (после лечения пародонтоза появляется возможность отбеливания некоторыми 
способами);  

 возраст пациента до 16 лет (не полностью сформированная зубная ткань);  

 беременность, период лактации ( возможно альтернативное отбеливание зубов методом Air 
Flow);  

 аллергическая реакции на перекись водорода (противопоказаны методы отбеливания, при 
которых используется перекись водорода);  

 повышенная чувствительность зубов.  

В чем заключается метод внутриканального отбеливания 

депульпированных зубов? 

Метод проведения внутриканального отбеливания депульпированных зубов, изменивших 

цвет в следствие проведения эндодонтического лечения: 

 Перед процедурой "внутриканальное отбеливание зубов" стоматолог проводит осмотр, 
выявляя причины изменения цвета зубов. Проводится рентгенологическое обследование для 
оценки качества проведенного эндодонтического лечения зубов.  

 В дальнейшем врач-стоматолог удаляет старую пломбу для доступа к корневому каналу. Устья 
каналов изолируются прокладкой из ионамерного цемента, которая недопускает 
проникновение отбеливающего геля в корневые каналы зубов.  

 Заранее подготовленную полость заполняют отбеливающим гелем и устанавливают 
временную пломбу.  

Через две недели пациента проходит контрольный осмотр.  

Метод внутриканального отбеливания зубов абсолютно безболезен и очень эффективен! 

Проконсультируйтесь у специалистов. Наши врачи стоматологи определят: возможнось 

отбеливания цвета зуба методом эндоотбеливания, тем самым отдаляя более глобальное 

вмешательство - протезирование. 

 


